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Опыт работы более 21 года

Михаил Сергеевич Крылов о пластической хирургии:
«Пластической хирургией занимаюсь с 2011 года, до этого работал 
в общей хирургии. Как-то пациентка после операции в шутку сказала, 
что ей во время операции надо было убрать лишний жир и дряблую 
кожу на животе. Стал интересоваться пластикой, устроился
в частную клинику, где обсудив этот вопрос с руководством, 
открыли отделение пластической хирургии. Поначалу занимался 
только липосакциями, но хотелось большего. Поэтому постоянно 
ходил учиться к разным опытным хирургам, ассистировал, ездил 
на конференции, мастер-классы. Так постепенно начал расширять 
спектр своих операций.

Сейчас наибольший процент моих операций — это омоложение 
лица (подтяжка лица, шеи, блефаропластика) и маммопластика 
(увеличение, подтяжка, уменьшение груди).

В своей любимой сфере, омоложении лица, выполняю такие 
операции, как лифтинг по Мендельсону, эндоскопическая подтяжка 
лица по Рамиресу, эндоскопическая периорбитопластика. На данный 
момент это наиболее продвинутые и востребованные методики 
в омолаживающей хирургии лица.

Пластическая хирургия - процесс творческий, но продуманный 
и согласованный с пациентом до операции.  Для каждого пациента 
операция индивидуальна, в зависимости от возрастных, 
анатомических, расовых и других особенностей. Умение понять 
пациента, визуализировать его ощущение себя в будущем 
и применить это на практике  - главное в работе пластического 
хирурга.
 
Однажды мне моя пациентка сказала: «Когда вы меня будете 
оперировать, представьте, что оперируете свою дочь». Именно 
так я и подхожу к своей работе».



Виды операций, которые 
выполняет доктор:

Маммопластика

Маммопластика — это пластическая 
операция на молочной железе, 

которая заключается в изменении её формы 
и (или) размера. Чаще всего женщины 

обращаются к увеличению груди с помощью 
имплантов, а также к коррекции птоза 

(подтяжке груди).

Омоложение лица - фейслифтинг, 
эндоскопическая подтяжка, SMAS-лифтинг, 
лифтинг Мендельсона, платизмопластика

Комплекс процедур, направленных 
на подтяжку лица с помощью 

хирургической пластики. 
Методики (а также их сочетание) 

позволяют устранить мимические 
и глубокие морщины, убрать заломы, 
устранить обвисшие участки тканей, 

визуально сделать лицо и шею моложе. 

Блефаропластика 
(верхняя, нижняя, круговая)

Блефаропластикой называется 
хирургическая коррекция верхних 

и нижних век - такая пластическая операция 
позволяет радикально устранить 

эстетические либо возрастные 
недостатки, а также изменить форму 

разреза глаз. Результат пластики век - 
более открытый и молодой взгляд.



Липосакция

Абдоминопластика

Липосакция — вид хирургического 
вмешательства, при котором хирург 
с помощью специального аппарата 
методом аспирации (отсасывания) 

избавляет пациента от лишних 
подкожно-жировых отложений. 

Наиболее распространенные зоны 
для липосакции —  живот, бедра, бока, 

подбородок. 

Абдоминопластика – это пластическая 
операция, которая направлена на 

коррекцию формы и размера живота, а также 
позволяет устранить дряблость кожи, 

возникшую в следствии набора или потери 
веса,  в связи с гормональными изменениями, 

родами, перееданием или похудением.



Полный список операций и предложений 
на странице врача на сайте spik:  

Преимущества выбора операции 
в клинике СПИК:

современная операционная с лучшим оснащением

более 20 лет накопленного опыта, а также команда 
профессионалов, искренне любящих свое дело

операция под ключ: анестезия, компрессионное 
белье (включая чулки для операции), пребывание 
в одноместной палате, послеоперационное 
наблюдение (снятие швов, осмотры, перевязки) 
включены в договор

3 индивидуально подобранные реабилитационные 
процедуры в отделении Косметологии СПИК 
в подарок

очные и онлайн консультации 

spik.ru

https://www.spik.ru/vrachi/plastic-surgery/krylov-mikhail-sergeevich/
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Чат в WhatsApp +7 931 242-39-66

отзывы на spik.ru

Санкт-Петербург,  ул. Савушкина, д.8/2

www.spik.ru

+7 (812) 702-30-03

Отзывы и соцсети врача 

https://www.spik.ru/reviews/specialists/?specId=6276
https://vk.com/club172750749
https://wa.me/79312423966
https://yandex.ru/maps/2/saint-petersburg/house/ulitsa_savushkina_8k2/Z0kYdA5oTUEGQFtjfXV5dHlhZQ==/?ll=30.298440%2C59.985521&source=serp_navig&z=16
https://www.spik.ru/
tel:+78127023003
https://vk.com/spik_ru
https://t.me/institutespik

